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FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

COMITATO REGIONALE CAMPANO
PROT.N. 786/FIN 1 NAPOLI 28/06/2016

italia L 3 :
m w Fedevazione Sporfiva Nazionale
reonosoluta dal Comn

A tutte le societa affiliate

Al G.U.G. regionale

Alla Federazione Cronometristi di Napoli
e. p.c.

Al settore nuoto FIN di Roma

Oggetto:Campionato Regionale Estivo Assoluto e di Categoria a squadre
1l Comitato Regionale Campano FIN organizza la manifestazione di cui all oggetto

che si svolgera presso la piscina “F.Scandone” sita in viale Giochi del Mediterraneo 80125

Napoli,nelle giornate del 7-8-9 Luglio 2016 come dal seguente programma gare:

GIOVEDI 7 LUGLIO MATTINA
RISCALDAMENTO FEMMINILE
ORE 8:15/8:50
RISCALDAMENTO MASCHILE
ORE 8:50/9:25

PARTE 1 INIZIO ORE 9:30

Gare in programma

200 DORSO F

200 DORSO M

100 FARFALLA F

100 FARFALLA M

100 RANA F

100 RANA M

50 DORSO F

50 DORSO M

200 STILE F

200 STILE M

400 MISTI F - SERIE MINORI
400 MISTI M - SERIE MINORI

GIOVEDI 7 LUGLIO POME.
RISCALDAMENTO FEMMINILE
ORE 14:50/15:20
RISCALDAMENTO MASCHILE
ORE 15:20/15:50

PARTE 2 INIZIO ORE 16:00
Gare in programma

200 DORSO F - FINALI A- B
200 DORSO M - FINALI A - B

100 FARFALLA F -FINALI A - B - R
100 FARFALLA M -FINALI 4 - B - R

100 RANAFA-B-R

100 RANAMA-B-R

50 DORSO F FINALE A- B

50 DORSO M FINALE A- B
200 STILE F FINALE A - B - R
200 STILE M FINALE A -B -R
400 MISTI F - SERIE 1

400 MISTI M - SERIE 1
STAFFETTA 4 X 100 STILE F
STAFFETTA 4 X 100 STILE M

VENERDI 8 LUGLIO MATTINA  SABATO 9 LUGLIO MATT.

RISCALDAMENTO MASCHILE
ORE 8:15/8:50
RISCALDAMENTO FEMMINILE
ORE 8:50/9:25

PARTE 2 INIZIO ORE 9:30
Gare in programma

400 STILE M

200 RANA F

200 RANA M

200 FARFALLA F

200 FARFALLA M

100 STILE F

50 RANAM

50 RANA F

50 STILE M

800 STILE F SERIE MINORI

VENERDI 8 LUGLIO POME.
RISCALDAMENTO FEMMINILE
ORE 14:50/15:20
RISCALDAMENTO MASCHILE
ORE 15:20/15:50

PARTE 4 INIZIO ORE 16:00
Gare in programma

800 STILE F SERIE 1

400 STILE M - FINALI A-B -R
200 RANA F FINALI A - B

200 RANA M FINALI A- B

200 FARFALLA F FINALI A - B
200 FARFALLA M FINALI A - B
100 STILE F FINALI A - B-R
50 RANA M FINALE A- B

50 RANA F FINALE A- B
S50STILEMA-B-R
STAFFETTA 4 X 200 STILE F
STAFFETTA 4 X 200 STILE M

RISCALDAMENTO FEMMINILE
ORE 8:15/8:50
RISCALDAMENTO MASCHILE
ORE 8:50/9:25

PARTE 3 INIZIO ORE 9:30
Gare in programma
100 DORSO F
100 DORSO M
400 STILE F
100 STILE M
50 STILE F
50 FARFALLA M
50 FARFALLA F
200 MISTI F
200 MISTI M
1500 STILE M SERIE MINORI

SABATO 9 LUGLIO POME.
RISCALDAMENTO FEMMINILE
ORE14:50/15:20
RISCALDAMENTO MASCHILE
ORE 15:20/15:50
PARTE 6 INIZIO ORE 16:00
Gare in programma
100 DORSO F FINALIA-B-R
100 DORSO M FINALIA-B-R
400 STILE F FINALI A -B - R
100 STILE M FINALI A - B - R
50 STILE F FINALI A-B-R
50 FARFALLA FINALE M A- B
50 FARFALLAF A- B
200 MISTI F FINALI A - B
200 MISTI M FINALI A - B
1500 STILE M SERIE 1
STAFFETTA 4 X 100 MISTA F
STAFFETTA 4 X100 MISTA M
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REGOLAMENTO

e (Ogni societa potra iscrivere atleti agonisti M/F in regola con il tesseramento FIN 2015/2016.

e Ogni societa potra iscrivere un numero illimitato di atleti ed iscrivere una staffetta per sesso e
specialita.

e Ogni Atleta potra partecipare ad un massimo di 5 gare tra quelle in programma.

o Gli atleti gareggeranno per batterie,i primi 16 tempi classificati per specialita e sesso
disputeranno finali pomeridiane ( finali A — B ),inoltre in tutte le specialita dei 100, e delle
gare dei 50,200 e 400 stile si effettuera un finale per la categoria ragazzi per gli atleti che si
sono successivamente qualificati alle finali A e B.

e Le societa sono inviate a comunicare tempestivamente eventuali rinunce alle finali pomeridiane

o Le gare dei 400 Misti e 800 Stile Femmine e 1500 Stile Maschi,verranno disputate a serie. Le
serie migliori si disputeranno nella sessione pomeridiana.

e Possono partecipare alle prove dei 50 Farfalla,Rana e Dorso gli atleti della categoria Ragazzi.
:Possono partecipare di diritto alle finali pomeridiane, facendo
richiesta al settore nuoto (nuoto.campania@federnuoto.it),gli atleti che hanno partecipato
ai Campionati Nazionali Assoluti,atleti medagliati dei Criteria,e atleti in rappresentative
nazionali. ENTRO E NON OLTRE MARTEDI’ 5 LUGLIO

ISCRIZIONI : TRAMITE PROCEDURA ONLINE TERMINE ISCRIZIONI 4 LUGLIO 2015

» Il versamento delle tasse gara pari a € 5,00 ( Cinque euro ) per atleta/gara ,€ 5 (cinque euro)
per ogni societa partecipante e € 7,00 ( sette euro ) per ogni staffetta.

Modalita di pagamento:

e (Conto corrente postale n. 39240809 intestato alla Federazione Italiana Nuoto Comitato Regionale
Campano — via Roberto Bracco 15/4 — 80133 Napoli indicando sia il nome della manifestazione sia la
data in cui essa si svolge.

e Bonifico bancario sul Conto Corrente BNL IBAN: IT 79 A 01005 03309 000 000 000 714
intestato al Comitato Regionale Campano specificando nella causale nome e data della
manifestazione

n.b. la mancata segnalazione degli assenti( che potra essere effettuata fino a 30 minuti prima

dell’ inizio della parte di manifestazione che comprende la gara in cui ’atleta sara assente)

verra sanzionata con una multa pari a 10€ per le categorie esordienti e pari a20€ per le altre

categorie ( vedi normativa generale 2011 — 2012 ).

Premiazioni:

e Saranno premiati i primi tre atleti assoluti classificati,per ogni gara e sesso
e Saranno premiate le prime tre societa classificate in assoluto e le prime tre per categoria
(RAGAZZI,JUNIORES E CADETTI)

Punteggi :

Agli atleti verranno assegnati i seguenti punteggi:

I o 2 o 3 o 4 o 5 o 6 o 7 o 8 o
9 7 6 5 4 3 2 1
Per le staffette il punteggio é raddoppiato

Cronometraggio:
1l cronometraggio sara del tipo AUTOMATICO a cura dell’Associazione Cronometristi.

Per tutto quello non compreso nel presente regolamento si fara riferimento al regolamento FIN
Nuoto Anno Agonistico 2015/2016

Il Presidente
Avwv. Paolo Trapanese
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